LE COMPOSTAGE DE NOS DECHETS...

Une idée a faire germer !

a partir de 6 ans
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GASPILLAGE



Borjour ! Je mappelle
Eugénie et je vais Uexpliquer
ce quest un composteur.

T~

Famille AVEC un composteur Famille SANS composteur

Compte le nombre de poubelles
N d'ordures ménageres pour A
\, chaque famille. J

Nombre de poubelles : Nombre de poubelles :




Le compostage en bref ...

Comment ca fonctionne ?

On ne peut pas déposer
tous les déchets dans
le composteur. Le
composteur est fait pour
recueillir nos déchets
végétaux (épluchures
de fruits et légumes,
feuilles...).

A quoi sert le compost ?

Déchets frais

Déchets en
décomposition*

Déchets en
maturation

Compost preéet
a Ulemploi

* Voir définitions p.10 3



€e qu’on y met...

Matieres humides

Epluchures de fruits & légumes
Coquilles d'oeufs
Marc de café, filtres, dosettes papier
Sachets de thé & infusions
Restes de féculent sans sauce
Tonte (en petite quantité)

J
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Matieres seches

Petits branchages et broyat de bois
Feuilles mortes, fleurs fanées
Mauvaises herbes non grainées
Déchets du potager
Cendres (en petite quantité), essuie-tout
Cartons bruns & boite a oeufs en

carton (en petite quantité et en petits
morceaux)

Relie au composteur 2 dechets « humides » de ton choix avec un crayon vert et
3 déchets « secs » de ton choix avec un crayon marron.




Retrouve les mots de la liste dans la grille.
Ce sont tous les déchets que tu peux mettre dans le composteur !
Entoure en marron les dechets secs et
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BRANCHAGES  ...funs de préférence !
CAFE

COQUILLES

FANES*

FRUITS

BRINDILLES ..trouvées dans le jardin.
THE

TROGNONS

* Voir définitions p.10

M—nN—-—0mMmoOoI dAIrC
mdr-r—rIZZmoOCcCrr —

/

L LESL
ESDBH
RESMT
A RTON
SUZHE
ONSGS
OY AUX
AGEGST
L ES G J
FANES
SCWEFO
E I | RY

BROYAT ..de branches et d'arbres !
CARTON _.bruns ou de boites d'oeufs.
EPLUCHURES

FEUILLES ..de préférences mortes.
LEGUMES

NOYAUX

TONTES



Attention ! Il ya des déchets gu’il ne faut pas mettre dans
le composteur, car ils ne se décomposent pas bien ou sont

toxiques pour les bétes du compost.

JARDIN i CUISINE i  AUTRES

Grosses branches

Feuilles de rhubarbe  : Agrumes :  Mégots de cigarettes
Feuilles de noyer : Graisses, huiles : Excrements (chats, chiens) :
Laurier palmes : Viandes, poissons : Charbon de barbecue
Thuya, résineux :  Produits laitiers Papiers glacés
Mauvaises herbes + Plats en sauce Boites de camembert
en graine E § Plastiques

Tonte en grande quantité

Aide Eugénie a retirer les mauvais déchets que sa petite soeur a mis
dans le composteur.

Barre les intrus.
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Dans le composteur vivent aussi des
bactéries* et des champignons qu’on
ne peut pas voir a loeil nu mais qui
participent activement a la décomposition
de la matiere pour faire un bon compost !

* Voir définition p.10



Loxygénation

00 0 00 0000000000000 0000000000000000000

Aérer son compost en remuant
les 20 cm en surface permet de
l'oxygéner* ! Et oui, comme nous,
le composteur a besoin d'oxygene
pour respirer. Ainsi, la matiere se
décompose plus facilement et le
compost est de meilleur qualité.

Mais oiL ai-je mis
ma fourche ? >y
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* Voir définition p.10 8




Déposer le compost
directement au

pied des fleurs,

des légumes et des
haies.
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Comment utiliser le compost ?

Tu sais déromais tout sur
le composteur et comment
Lutiliser pour avowr du bon
compost !

Bravo, tu es un champion
du composteur !




e Bactérie : Les bactéries sont des micro-organismes. Ce sont les plus petits des organismes vivants.
On peut les voir avec un microscope.

e Engrais: Un engrais est une substance qui, mélangée a de la terre, nourrit les plantes. C’est un peu
comme des « compléments alimentaires » pour les plantes.

e Fanes:Ce sont les feuilles sur le dessus des légumes comme les carottes, les radis, les betteraves...
e Matiere organique : Il s'agit de la matiere qui constitue les étres vivants, notamment les plantes.

e Oxygéner : Loxygéne est ce que nous respirons dans l'air pour pour pouvoir vivre. Oxygéner le
compost en l'aérant permet d'accélérer la décomposition de la matiére.

. Quand une famille sans composteur produit 9 poubelles, une famille avec un composteur produit 6 poubelles.
. Tu pouvais relier en vert au composteur 3 déchets humides parmi les suivants : A{

Grace au composteur, elle réduit concidérablement ses déchets !
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Tu pouvais relier en marron au composteur 3 déchets secs parmi les suivants : o i m]
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Acre e Vide le
compos . contenu du

en mélangeant bio-seau
alaided'une: dans le

fourche :
: composteur
ou d'un baton : P
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dans le
composteur

Mets un
déchet
humide

dans le
composteur
(épluchures de
légume ou de

" fruits, thé, coquilles
- d oeufs)
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Découpe et plie ta cocotte du composteur !

Etapes de construction : Régles du jeu :

1 2

1. Mets toi prés du composteur.

2. Choisis un chiffre.

3. Ouvre la cocotte dans un sens, puis dans
Uautre, le nombre de fois correspondant au
chiffre choisi.

10 4. Choisi une des 3 pastilles et découvre une
T @ 11 action a faire avec le composteur.




Pour aller plus loin...
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Sites Internet

e www.serocl4.fr

www.clubciteo.com

all R

Le Grand Livre du jardinage des enfants, Editions Thierry Magnier

Pour les plus jeunes (dés 3 ans) : Le Ver de terre. T.Nagata, Seuil Jeunesse

Vidéos
e «Le Compostage » - Futurmag Arte

e « Vidéo d’animation sur le compostage » - Ademe
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